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SINOSSI
L'amante russo è l’adattamento del libro omonimo della scrittrice Annie Ernaux, 
pubblicato nel 1992, un racconto autobiografico, tradotto in oltre 20 lingue, che 
aveva fatto scandalo per il suo timbro erotico e sovversivo. Al centro del film 
l’esplorazione dei limiti di una relazione impossibile, quella vissuta da Hélène 
(Laetitia Dosch), una intellettuale, docente universitaria e madre divorziata, e 
Alexandre (Serguei Polunin), diplomatico russo sposato. 

CAST ARTISTICO

Hélène Laetitia Dosch

Alexandre Sergei Polunin 

Paul  Lou-Teymour Thion 

Anita Caroline Ducey 

L'ex marito Grégoire Colin

Medico Slimane Dazi 



CAST TECNICO

Regia Danielle Arbid

Sceneggiatura Danielle Arbid, basata sull'omonimo libro di 
Annie Ernaux (Edizioni Gallimard, 1992)

Direzione della fotografia Pascale Granel 

Scenografia Charlotte de Cadeville

Montaggio Thomas Marchand 

Costumi Oriol Nogues 

Assistente alla regia Camille Fleury

Direzione di produzione Damien Saussol
Diane Weber 

Produttori David Thion
Philippe Martin 

Coproduttore Jacques-Henri Bronckart 
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BIOGRAFIA DANIELLE ARBID
Nata a Beirut, Danielle Arbid è una regista dal 1997. Interessata a diverse forme
di narrazione, alterna film di finzione, documentari  in forma di diario e saggi.
Selezionati  da  numerosi  festival  in  Francia  e  nel  mondo,  i  suoi  film  hanno
ricevuto numerosi premi, tra cui il Silver Leopard Video al Locarno Festival e il
Premio Albert London per il documentario  Alone with war nel 2001, il Golden
Leopard per  La Conversation de salon 1- 2-3 serie di saggi nel 2004 e il Premio
Villa Médicis Hors les Murs per Aux frontières nello stesso anno. I suoi primi due
lungometraggi di finzione, In the battlefields (Dans les champs de bataille)  e  A
lost man, sono stati selezionati alla Quinzaine des Réalisateurs di Cannes 2004 e
2007. Il terzo, Parisienne, è stato presentato al Toronto Film Festival e ha vinto il
Lumière Academy Award della stampa estera in Francia nel 2016. L'amante russo
(Passion Simple) è il suo quarto lungometraggio di finzione.


